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Thư viết cuốn sách này như một lời biết ơn gửi đến

Thầy Lê Huy Tiến, đúc kết từ quá trình học tập và thực

hành theo phuơng pháp THƯỚC ĐO QUỸ ĐẠO GIÁ của

bản thân và chia sẻ lại cho các bạn. 

Chúc các bạn học tập tốt và có đuợc một phuơng pháp

giao dịch tốt cho riêng mình.

Lờ i  c ảm  ơn

Nông Thị Anh Thư



Thước Đo là phương pháp đo quỹ đạo giá và
cân bằng khối lượng thị trường giao dịch trên
toàn cầu. Thuớc lấy 9am là thời gian thị trường
ổn định nhất làm mốc để đo.
Thước không theo nguyên tắc của phân tích kỹ
thuật. Thước phá vỡ các trend khi phân tích kỹ
thuật cho rằng quay đầu theo Kháng Cự hay Hỗ
Trợ. Thước đo Tăng rồi sẽ Giảm trả lại theo Chu
Kỳ
Thước Đo là phuơng pháp an toàn, bền vững
nhờ sự kết hợp các cặp tiền với  nhau, nên nó
giằng co, hỗ trợ lẫn nhau, khống chế rủi ro cho
tài khoản, do có cặp Âm, cặp Dương, nên khi thị
trường có đột biến thì con Âm nhiều cũng có
con Dương kéo lại, nhưng Dương sẽ nhiều hơn vì
các cặp đều có xu huớng dài.
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Ý NGHĨA CỦA THƯỚC ĐO



Tầng 1: Vào lệnh theo Thước Đo
Tầng 2: Xem xét cặp âm nhất (chưa điều chỉnh)
trong Thước để chuyển vào Giỏ
Tầng 3: Từ Giỏ liên đới đến Võ Mục Di Thư
(VMDT), VMDT là tài khoản cứu Giỏ âm, VMDT
vào khối lượng lớn để giải quyết mọi vấn đề nên
phải đủ điều kiện mới vào. 

Giao dịch theo Phân Tích Kỹ Thuật nếu giỏi thì
giàu một chút, giỏi vừa vừa thì đủ ăn, dở thì
nghèo luôn vì cháy tài khỏan miết.
Phải hướng tới doanh nghiệp Forex mới khống
chế được rủi ro tốt nhất, doanh nghiệp phải có
nhiều đại lý, mỗi tài khỏan là 1 đại lý và phải biết
cách quản lý doanh nghiệp.

Mục tiêu của Khối Liên Kết là bài binh bố trận, từ
tầng thấp đến cao, tạo thành một vòng tròn khép
kín của chu kỳ, không để cặp nào thoát nếu nó làm
tài khoản bị âm. 

Phân bổ tài khỏan và vận hành như một Doanh
Nghiệp
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TẠI SAO NÊN GIAO DỊCH THEO KHỐI
LIÊN KẾT?



Chu kỳ: Thước sẽ chạy theo chu kỳ 3 hoặc 4
hoặc 5 tháng. Ví dụ Chu Kỳ 3 thì sẽ Tăng 3
Tháng rồi Giảm trả 3 Tháng, nếu Tăng mạnh thì
Giảm trả ít.
Chu Kỳ Giảm: Nếu bắt đầu Quỹ Đạo Âm sẽ âm
dần 3 hoặc 4 hoặc 5 tháng.
Chu Kỳ Tăng: Sau khi Giảm thì sẽ Tăng trả Quỹ
Đạo Dương, sẽ âm nhỏ lại và Dương dần 3 hoặc
4 hoặc 5 tháng.
Dấu hiệu Thước quay đầu: Khi Tổng giá trị
Thước chững lại không Tăng hay Giảm nữa
hoặc biến động ít trong 3 tuần liên tiếp.
Nếu trong chu kỳ dài khi Thước điều chỉnh thì sẽ
bị âm ngược vài hôm rồi sẽ trở lại chu kỳ dài
của nó với số PIP nhiều gấp 2-3 số điều chỉnh.
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HIỂU VỀ CHU KỲ, THỜI GIAN + SỐ
PIP



Nên lựa chọn Thước rõ xu hướng để đánh theo
khối liên kết
Khi vào Thuớc thì vào tất cả các lệnh trong
Thuớc, khi chốt lời cũng chốt tất cả Thuớc,
không đuợc phép chốt con Dương và chừa lại
con Âm
Trong chu ky dài, Thuớc có thể bị âm do điều
chỉnh, nếu đã hiểu đuợc nhịp Thuớc có thể nhồi
Thước khi bị âm
Đánh trong ngày, nếu vào Thước sau 3h mà âm
ít, hòa, dương ít phải cắt ngay
Giỏ thì vào ban đêm khoản sau 10pm-23pm,
nếu chưa điều chỉnh
VMDT theo dõi Giỏ, nếu Giỏ bị âm thì xử lý ngay
tại chỗ, TP ~ 35-40 PIP hoặc đợi 11am hôm sau
thì chốt

Giỏ hay VMDT phải đủ điều kiện mới vào
Trong 1 Thước, không phải bất kỳ con nào cũng
bỏ Giỏ, phải đủ điều kiện
Không phải bất kỳ Giỏ nào cũng vào VMDT được,
vì VMDT vào khối lượng lớn nên phải đủ điều kiện
mới vào

Lưu ý: 
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NGUYÊN TẮC VÀ THỜI GIAN RA
VÀO THUỚC



Lập trên khung D1 – W1 (chu kỳ dài bền vững)
cho 5 cặp tiền một Thước. Lưu ý không chọn các
cặp giống nhau cho vào 1 Thuớc vì như vậy
giống như đang đanh 1 cặp tiền
Nếu D1 sắp kết thúc chu kỳ Tăng và W1 đang
trong chu kỳ Giảm thì vào lệnh Sell
Nếu D1 – W1 đều trong chu kỳ Tăng, vào lệnh Buy
Sau 5 ngày sẽ có cặp âm, cặp dương. Chốt cặp
âm và vào ngược lại (đang Buy bị âm vào lại
Sell). Chỉ được sửa Thuớc 1 lần duy nhất.
Tuần thứ 3 lưu lại giá trị Tổng của Thước hàng
ngày lúc 9am (thời điểm mà thị trường ổn định
nhất)
Có thể lưu thước bằng tay trên Excel
Xem  huớng dẫn lập thuớc tại đây 
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CÁCH LẬP THƯỚC ĐO THỦ CÔNG

https://www.youtube.com/playlist?list=PLVaEe2-0ImTDpoMmIjV8851h8P74RSzxO
https://www.youtube.com/playlist?list=PLVaEe2-0ImTDpoMmIjV8851h8P74RSzxO


Website Thuớc Đo Tự Động
http://thuocdoforex.com/ ra đời nhắm tiết kiệm
thời gian lưu các chỉ số của Thuớc hàng ngày.
Thuớc đuợc cập nhật chính xác và tự động sau
mỗi giờ và đuợc thể hiện trực quan qua biểu đồ
Ngày, Tháng và Năm giúp dễ dàng quan sát để
ra vào lệnh.
Website còn là nơi chia sẻ các bài giảng giúp
các bạn không có thời gian vào lớp học trực
tiếp có thể xem lại tự học và thực hành.
Website còn cung cấp các công cụ hỗ trợ giao
dịch như BOT, EA giúp bạn tự động hóa giao
dịch của mình
Ngòai ra website còn cung cấp các đuờng link
các sàn uy tín mà Thư đang giao dịch để bạn
có thể mở tài khỏan bắt đầu học tập và giao
dịch
Để sử dụng bạn cần phải đăng ký một tài khỏan
để theo dõi Thuớc và xem các bài giảng đuợc
chia sẻ.
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SỰ RA ĐỜI CỦA THUỚC ĐO TỰ
ĐỘNG

http://thuocdoforex.com/
http://thuocdoforex.com/
http://thuocdoforex.com/dangky_dungthu_tdqdg.php


HUỚNG DẪN SỬHUỚNG DẪN SỬ
DỤNG THUỚC ĐODỤNG THUỚC ĐO

TỰ ĐỘNGTỰ ĐỘNG



Chỉ số và biểu đồ Thuớc trong ngày để ra vào
lệnh bằng cách vào menu Thuớc đo FX /Thuớc
đơn hay Thuớc đo FX /Thuớc nhóm
Dữ liệu lịch sử qua biểu đồ theo Tháng - Năm
bằng cách vào Biểu đồ và chọn Ngày-Tháng-
Năm cụ thể
Thống kê giao dịch trên Thuớc đơn và Thuớc
nhóm bằng cách vào Thuớc đo FX /Thống kê
Thuớc đơn  hay Thuớc đo FX /Thông kê Thuớc
nhóm
Tài liệu huớng dẫn bằng file PDF và Video bài
giảng bằng cách vào Tài liệu FX/Files  hay Tài
liệu FX/Videos

Sau khi đăng nhập thành công, bạn có thể xem 
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ĐĂNG NHẬP VÀO TÀI KHỎAN ĐỂ XEM
BIỂU ĐỒ VÀ CHỈ SỐ THUỚC ĐO



PHÂN BỔ TÀIPHÂN BỔ TÀI
KHỎAN VẬN HÀNHKHỎAN VẬN HÀNH

GIAO DỊCH NHƯGIAO DỊCH NHƯ
MỘT DOANHMỘT DOANH
NGHIỆP FXNGHIỆP FX
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Đánh dài hạn có thể vào bất kỳ lúc nào khi nó
nằm trong chu kỳ dài, vào được lúc nó đã điều
chỉnh thì lợi nhuận tối ưu hơn, còn không thì có
thể âm dài ngày, nhưng sẽ trả về đúng chu kỳ
của Thước và chốt lời tại cuối chu kỳ
Trong 1 chu kỳ dài Thước không thể đi thẳng 1
đường, hôm lên hôm xuống nhưng sẽ theo
đúng chu kỳ (Tăng thì Đỉnh sau cao hơn Đỉnh
trước)
Tài khoản dài hạn 300-500Cent vào 0.01 cho
mỗi cặp trong Thước
Vào CÙNG chiều Thước (Ví dụ Thước có lệnh Sell
thì Sell) nếu đang Chu Kỳ Tăng dài, để đến cuối
chu kỳ thì chốt tầm 3-4 tháng
Vào NGƯỢC chiều Thước (Ví dụ Thước có lệnh
Sell thì Buy) nếu đang Chu Kỳ Giảm dài, để đến
cuối chu kỳ thì chốt tầm 3-4 tháng

TÀI KHỎAN DÀI HẠN



Tài khoản Thước 300-500Cent đánh mỗi cặp
0.01 lot và giải quyết trong ngày
Tài khoản trong ngày: trong chu kỳ Tăng sẽ có
vài ngày Tăng sau đó điều chỉnh Giảm rồi Tăng
tiếp, nhưng Giảm sẽ ít hơn Tăng đo đó ưu tiên
đánh CÙNG chiều Thước
Thước Tăng: Vào ban ngày, theo dõi từ 9-12pm,
nếu thước Tăng thì đợi hồi về vào CÙNG chiều
thước trước 3pm, tối 21-22pm thì chốt. Nếu vào
đến tầm 4-5pm mà Âm ít, Hòa hoặc Dương ít,
thì phải cắt vì vào nhầm thước Giảm, đợi sau
23pm vào lại
Thước Giảm Điều Chỉnh: Vào ban đêm CÙNG
chiều Thước sau 23pm, sáng hôm sau 11-12pm
chốt
Cứ thế khi Thước đang trong chu kỳ Tăng thì
hàng ngày vào CÙNG chiều với Thước vào tầm
2-3 pm nếu Thước Tăng, sau 23pm nếu Thước
Giảm điều chỉnh

Tài khỏan đánh trong chu kỳ Tăng

Tài khỏan đánh trong chu kỳ Giảm (Làm nguợc
lại)

TÀI KHỎAN THUỚC



Khi Thước đang trong chu kỳ Tăng dài thì ưu
tiên đánh CÙNG chiều Thước
5 Tài khoản đánh 5 cặp tiền theo Thước bỏ vào
5 Giỏ, 1 Giỏ 200Cent, khối lượng 0.01, sức chịu
đựng 2000Pip. Tầm 21-22pm, Giỏ nào Dương thì
chốt
Giỏ Âm không cần cắt, nó âm bao nhiêu thì lấy
tài khoản khác ăn bấy nhiêu
Để ý con âm, sau 23pm lấy cặp âm bỏ vào Giỏ
Dương đã chốt CÙNG chiều với Thước. Sáng có
lời thì chốt, nếu chưa Dương thì để trôi đến 11am
chốt
Dùng VMDT Tầng 1 sau 23h vào trên Giỏ Âm và
TP 35-40pip (nếu điều chỉnh sớm thì chạm TP),
nếu sáng vẫn âm thì chờ 11am điều chỉnh thì
chốt

Chu kỳ Tăng

Chu kỳ Giảm (Làm nguợc lại)

TÀI KHỎAN GIỎ



Vào sau 23pm, không vào sớm, phải đủ Thời
Gian + Số Pip. Có thể đợi 3 Ngày Tăng/Giảm liên
tục, sau 23pm vào VMDT ngược lại để ăn 40-50
Pip điều chỉnh
Thị Trường có thể Tăng/Giảm nhiều Tuần/Tháng,
nhưng muốn Tăng/Giảm thì phải điều chỉnh rồi
mới đi tiếp. VMDT bất bại 99% trên 40-50 Pip
điều chỉnh này
VMDT thì khối lượng vào có thể lớn chút được.
Đặt TP với Cặp tiền ~ 40-50 Pip, Vàng ~ 100pip, G
~ 50 PIP

Đây là Tài khoản giải cứu Giỏ bị âm (2-3 tài khoản
VMDT). VMDT đánh chủ yếu vào THỜI GIAN ĐIỀU
CHỈNH

TÀI KHỎAN VÕ MỤC DI THƯ
(VMDT)



Lấy Thước Đo làm Thám Tử
Nhận định Đúng thước Tăng/Giảm
Thước đo lần 1, chuyển sang Giỏ đo lần 2 rồi mới
đến VMDT

Trong thước cặp nào âm liên tục 3 ngày thì bắt
buộc phải điều chỉnh, sau 23pm vào VMDT, TP ~
30-40 Pip
Trong ngày cặp nào Tăng trên 80-120 Pip thì bắt
buộc phải điều chỉnh, sau 23pm vào VMDT, TP ~
30-40 Pip
Trường hợp sáng không thấy điều chỉnh thì nhồi
x2 đầu giờ chiều chắc chắn nó sẽ giảm
Khi nó lên xuống mấy ngày mà có ngày chạy
mạnh thì sau 23pm chưa điều chỉnh thì cứ tự tin
mà VMDT, tk chỉ cần chịu 200 PIP, Tp 30-40 PIP,
nếu không trả thì hôm sau sẽ trả
Nếu đã điều chỉnh sớm thì không thể vào VMDT,
muốn vào phải chờ sau 3 tiếng, tức là phải 2-
3am sáng
Nếu sau 23pm chưa hồi vào được, còn đã điều
chỉnh rồi không vào được mà phải chờ 2am
sáng nếu xuống mới vào VMDT

Nguyên tắc:

Điều kiện vào:
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NGUYÊN TẮC & ĐIỀU KIỆN VÀO
VMDT XỬ LÝ TÀI KHỎAN ÂM



Đầu tư forex có nhiều phong cách, hệ thống và
chiến lược giao dịch khác nhau. Forex trader
cũng có nhiều trình độ và kỹ năng khác nhau.
Có trader muốn giao dịch thủ công, cũng có
trader muốn giao dịch tự động.
Nếu các bạn mãi dùng sức mình ngồi trước
màn hình máy tính và quan sát các tín hiệu để
giao dịch thì về lâu dài thì không phải là một
cách hay.
Không quan trọng là bạn kiếm được bao nhiêu,
mà cách kiếm tiền của bạn có thể duy trì được
bao lâu. Nếu như bạn vẫn dùng sức mình, thì sẽ
khó có được sự tự do khi các bạn tiếp tục giao
dịch với thị trường này.
Vì vậy, hãy biến chiến lược giao dịch của bạn
thành Robot và hãy để cho Robot chăm chỉ làm
việc cho bạn, bằng cách học thêm kỹ năng giao
dịch với BOT

Cuốn sách tiếp theo Thư sẽ chia sẽ sâu về
KỶ NĂNG GIAO DịCH VỚI BOT giúp bạn có thể tự
động hóa giao dịch của mình
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TỰ ĐỘNG HÓA GIAO DỊCH

https://admiralmarkets.sc/vn/education/articles/forex-basics/forex-trading-for-beginner


Sự giàu có của một con người không
được đánh giá bằng số tiền bạn có,

mà bằng số người bạn giúp.

Thank You

Tác giả: Nông Thị Anh Thư
Admin website Thuớc đo Tự động

Nhà đầu tư
Chuyên gia tư vấn tài sản số


